MIN
FAMILIE-
BOG
T


ænk, hvor spændende det ville være at finde en bog, der handlede om din tip-tip-tipoldemors eller -oldefars familie eller andre af dine forfædre. Denne bog er en mulighed for at gøre en sådan opdagelse mulig for dine efterkommere. Udfyld den. Tilføj sine egne sider, og giv den derefter videre til dine børn. De gemmer den sandsynligvis i en boks, og om 100 år eller noget i den stil genopdager et barnebarns barnebarn bogen til hans eller hendes store fornøjelse. 
[image: leaf][image: tree2][image: leaf]Brug disse afsnit til at skrive en introduktion til bogen, eller slet dem, hvis du foretrækker.
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[bookmark: _Toc491668124][image: planter]  FAMILIEHISTORIE	
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Hvis du har et scannet fotografi af din familie, kan du indsætte det i cellen til venstre. Du kan selvfølgelig også klæbe et fotografi på den udskrevne side. Udskift dette afsnit med oplysninger om, hvornår og hvor billedet blev taget, og alt andet, der kan være interessant eller vigtigt.














[image: leaf]	O V E R S K R I F T
Skriv om dine forældres familier. Beskriv alt, hvad du husker om dine forældre, dine bedsteforældre, onkler og tanter og andre slægtninge. Snak med familiemedlemmer for at få flere oplysninger. Det er lige meget, hvordan du organiserer oplysningerne. Det er din bog, og du kan skrive i den, nøjagtigt som du vil.
Indsæt overskrifter efter behov. I ovenstående overskrift bruges typografien Underoverskrift 2 for side. I efterfølgende overskrifter skal du bruge typografien Underoverskrift 1 for side. Brug sidens teksttypografi til afsnit som dette. 
Hvis du har billeder til dine historier, kan du indsætte dem, hvor det er passende.
[image: leaf][image: leaf]

[bookmark: _Toc491668125][image: planter] FARS HISTORIE	
	
	
Hvis du har et scannet fotografi af din far, kan du indsætte det i cellen til venstre. Du kan selvfølgelig også klæbe et fotografi på den udskrevne side. Udskift dette afsnit med oplysninger om, hvornår og hvor billedet blev taget, og alt andet, der kan være interessant eller vigtigt.













[image: leaf]
OVERSKRIFT
Hvis din far har skrevet sin livshistorie, kan du skrive den her eller kopiere den hertil. En stor del af, hvem du er, skyldes dine forældre, så deres historie er også din historie.
Indsæt overskrifter efter behov. I ovenstående overskrift bruges typografien Underoverskrift 2 for side. I efterfølgende overskrifter skal du bruge typografien Underoverskrift 1 for side. Brug sidens teksttypografi til afsnit som dette.
[image: leaf]Hvis du har billeder til dine historier, kan du indsætte dem, hvor det er passende.
[image: leaf][image: leaf]

[bookmark: _Toc491668126][image: planter]  MORS HISTORIE
	
	
Hvis du har et scannet fotografi af din mor, kan du indsætte det i cellen til venstre. Du kan selvfølgelig også klæbe et fotografi på den udskrevne side. Udskift dette afsnit med oplysninger om, hvornår og hvor billedet blev taget, og alt andet, der kan være interessant eller vigtigt.














OVERSKRIFT
[image: leaf]Hvis din mor har skrevet sin livshistorie, kan du skrive den her eller kopiere den hertil. En stor del af, hvem du er, skyldes dine forældre, så deres historie er også din historie.
Indsæt overskrifter efter behov. I ovenstående overskrift bruges typografien Underoverskrift 2 for side. I efterfølgende overskrifter skal du bruge typografien Underoverskrift 1 for side. Brug sidens teksttypografi til afsnit som dette.
Hvis du har billeder til dine historier, kan du indsætte dem, hvor det er passende.
[image: leaf][image: leaf]

[bookmark: _Toc491668127][image: planter]  MINE FORÆLDRES FORLOVELSESTID OG ÆGTESKAB
	
	
Hvis du har et scannet fotografi af dine forældre som brud og brudgom, kan du indsætte det i cellen til venstre. Du kan selvfølgelig også klæbe et fotografi på den udskrevne side. Udskift dette afsnit med oplysninger om, hvornår og hvor billedet blev taget, og alt andet, der kan være interessant eller vigtigt.











[image: leaf]
OVERSKRIFT
Hvad kan være sjovere end at finde ud af, hvordan dine forældre mødte hinanden, hvordan de kærestes og blev gift? Få dem til at fortælle historien med alle de små detaljer, og medtag den så i dette afsnit. 
Indsæt overskrifter efter behov. I ovenstående overskrift bruges typografien Underoverskrift 2 for side. I efterfølgende overskrifter skal du bruge typografien Underoverskrift 1 for side. Brug sidens teksttypografi til afsnit som dette. 
Hvis du har billeder til dine historier, kan du indsætte dem, hvor det er passende. 
[image: leaf][image: leaf]

[bookmark: _Toc491668128][image: planter]  MINE BRØDRE OG SØSTRE
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Hvis du har et scannet fotografi af dig selv og dine brødre og søstre, kan du indsætte det i cellen til venstre. Du kan selvfølgelig også klæbe et fotografi på den udskrevne side. Udskift dette afsnit med oplysninger om, hvornår og hvor billedet blev taget, og alt andet, der kan være interessant eller vigtigt.














O V E R S K R I F T
[image: leaf]Åh, de dejlige barndomstider, hvor du slåssede med dine søskende det ene øjeblik, og derefter ivrigt forsvarede deres ære det næste. Brug dette afsnit til at beskrive hver af disse øjeblikke, de sjove oplevelser I havde, de dejlige ting, I gjorde sammen, og måske også slåskampene.
Indsæt overskrifter efter behov. I ovenstående overskrift bruges typografien Underoverskrift 2 for side. I efterfølgende overskrifter skal du bruge typografien Underoverskrift 1 for side. Brug sidens teksttypografi til afsnit som dette. 
Hvis du har billeder til dine historier, kan du indsætte dem, hvor det er passende. 
[image: leaf][image: leaf]

[bookmark: _Toc491668129][image: planter]  MEDICINSK HISTORIE
Jo mere du ved om dine forfædres medicinske historie, jo lettere er det for læger at diagnosticere eventuelle sundhedsproblemer, du kunne have. Det er også vigtigt at holde styr på vaccinationer ved flytning af skole, udenlandsrejser og nogle job. Brug tabellen herunder til at holde styr på oplysninger om vigtigere sygdomme, vaccinationer, operationer og dødsfald i familien.
[image: leaf]Hvis du vil føje nye overskrifter til tabellen, skal du markere og kopiere hele rækker af eksisterende overskrifter og derefter indsætte dem i tabellen, hvor du vil have dem.
Hvis du vil skrive mere om oplysningerne i tabellen, kan du bruge disse afsnit til det. Ellers bør du slette dem.

	NAVN PÅ PERSON
	
	

	SYGDOM ELLER HÆNDELSE
	DATO
	BESKRIVELSE

	Først sygdom, operation, immunisering osv.
	Dato for hændelse
	Navn på sygdom, operationstype eller immuniseringstype.

	Først sygdom, operation, immunisering osv.
	Dato for hændelse
	Navn på sygdom, operationstype eller immuniseringstype.

	NAVN PÅ PERSON
	
	

	SYGDOM ELLER HÆNDELSE
	DATO
	BESKRIVELSE

	Først sygdom, operation, immunisering osv.
	Dato for hændelse
	Navn på sygdom, operationstype eller immuniseringstype.

	Anden sygdom, operation, immunisering osv.
	Dato for hændelse
	Navn på sygdom, operationstype eller immuniseringstype.

	NAVN PÅ PERSON
	
	

	SYGDOM ELLER HÆNDELSE
	DATO
	BESKRIVELSE

	Først sygdom, operation, immunisering osv.
	Dato for hændelse
	Navn på sygdom, operationstype eller immuniseringstype.

	Anden sygdom, operation, immunisering osv.
	Dato for hændelse
	Navn på sygdom, operationstype eller immuniseringstype.

	


	
	





[bookmark: _Toc491668130][image: planter]FAMILIETRADITIONER
	
	
Hvis du har et scannet fotografi, der viser, hvordan du nyder en familietradition, kan du indsætte det i cellen til venstre. Du kan selvfølgelig også klæbe et fotografi på den udskrevne side. Udskift dette afsnit med oplysninger om, hvornår og hvor billedet blev taget, og alt andet, der kan være interessant eller vigtigt.












[image: leaf]	O V E R S K R I F T
I de fleste familier opstår der traditioner med tiden. Nogle traditioner nedarves fra generation til generation, og andre vælges, fordi de virker som gode ideer, og endnu andre opstår bare helt af sig selv, uden at du har bemærket, at du har startet dem.
Traditioner kan omfatte specielle ferieaktiviteter, ture du tager regelmæssigt, årlige besøg hos familiemedlemmer, religiøse ceremonier osv. Brug dette afsnit til at skrive om de ting, som din familie gør regelmæssigt, og som er vigtige for dig.
[image: leaf]Skriv en overskrift til hver tradition. Skriv om traditionen, og hvorfor den er vigtig, hvordan den startede og eventuelle andre oplysninger, du vil medtage. I ovenstående overskrift bruges typografien Underoverskrift 2 for side. I efterfølgende overskrifter skal du bruge typografien Underoverskrift 1 for side. Brug sidens teksttypografi til afsnit som dette.
Hvis du har billeder til dine historier, kan du indsætte dem, hvor det er passende.
[image: leaf]

[bookmark: _Toc491668131][image: planter]  MILITÆRTJENESTE
	
	
Hvis du har et scannet fotografi af et medlem af din familie eller af en forfader i uniform, kan du indsætte det i cellen til venstre. Du kan selvfølgelig også klæbe et fotografi på den udskrevne side. Udskift dette afsnit med oplysninger om, hvornår og hvor billedet blev taget, og alt andet, der kan være interessant eller vigtigt.














[image: leaf]N A V N
Tjenestenummer:	Skriv her.
Rang:	Skriv her.
Skriv oplysninger om hver person. Brug dette afsnit som en introduktion, eller slet den. De fleste myndigheder opretter og fører omfattende registre og dokumenter, som du kan få adgang til og finde de oplysninger, du leder efter. Snak også med andre medlemmer af din familie.
	
	DATO
FOR INDKALDELSE
	
	TJENESTE-
OMRÅDE
	

	
	RANG
	
	DIVISION
	

	
	REGIMENT
	
	AFDELING ELLER
SKIB
	

	
	ANDET
	



Skriv andre historier eller flere oplysninger her. Hvis du vil tilføje flere personer, skal du vælge overskrifterne, afsnittene og tabel ovenfor og derefter kopiere og indsætte dem på siden nedenfor.
[image: leaf]

[bookmark: _Toc491668132][image: planter]  ARVESTYKKER
Er der specielle genstande i din familie, som er gået i arv gennem generationer? Samler du på specielle genstande, som du en dag vil give dine familiemedlemmer? Beskriv hver genstand, hvor den kom fra, og hvem der skal have den. Udskift dette afsnit med en introduktion til afsnittet, eller slet det.
G E N S T A N D
	
	
Hvis du har et scannet fotografi af genstanden, kan du indsætte det i cellen til venstre. Du kan selvfølgelig også klæbe et fotografi på den udskrevne side. 
Hvis du vil tilføje flere genstande, skal du markere overskriften og denne tabel, kopiere dem og indsætte dem på siden nedenfor. 
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SPECIELLE BEGIVENHEDER
Den fulde historie
D


enne del af bogen er beregnet til alle detaljerne om familieforsamlinger, bryllupper, ferier og alle andre begivenheder, du vil beskrive.

Brug disse afsnit til at skrive en introduktion til dette afsnit, eller slet dem, hvis du foretrækker.


[image: tree2]
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[bookmark: _Toc491668133][image: planter] FAMILIEFORSAMLINGER	
[image: leaf]Samles din familie ofte? Kommer familiemedlemmerne fra hele landet eller fra andre lande til familieforsamlinger? Eller har I bare nogle stille sammenkomster her og da? Uanset hvad kan disse sammenkomster være vigtige begivenheder og gode steder at lære mere om din familie.

NAVN_PÅ_BEGIVENHED	

S t e d	

D a t o	

	
	
	

	Hvis du har scannede billeder af den pågældende begivenhed, kan du indsætte dem i cellerne ovenfor. Du kan selvfølgelig også klæbe et fotografi på den udskrevne side. Udskift dette afsnit med en beskrivelse af begivenheden og alle interessante ting, der skete.
Beskriv de billeder, du har indsat, skriv datoen og stedet, hvor de blev taget, og alle andre oplysninger. Hvis du vil tilføje andre begivenheder, skal du markere overskriften for begivenhederne og 
denne tabel, kopiere dem og derefter indsætte dem nedenfor.
	
	[image: leaf]



[bookmark: _Toc491668134][image: planter]  FERIER	
[image: leaf]Hvor tager du hen, når du trænger til at komme væk? Søger du ud på landet til ensomheden, eller er du tiltrukket af storbyens lys? Uanset hvor du tager hen, vil historierne være interessante at læse for dine efterkommere. I dette afsnit kan du beskrive dine ferier generelt, hvad du bedste kunne lide ved dem, og hvordan du planlagde dem.

S T E D	

D a t o	

	
	
	

	Hvis du har scannede fotografier af din ferie, kan du indsætte dem i cellerne overfor. Du kan selvfølgelig også klæbe et fotografi på den udskrevne side. Udskift dette afsnit med en beskrivelse af ferien, hvor du tog hen, og hvad du lavede. Medtag alle interessante begivenheder. 
Beskriv de billeder, du har indsat, skriv datoen og stedet, hvor de blev taget, og alle andre oplysninger. Hvis du vil tilføje andre ferier, skal du markere overskrifterne og tabellen, kopiere dem og derefter indsætte dem nedenfor.
	
	


[image: leaf]

[bookmark: _Toc491668135][image: planter]  BRYLLUPPER
[image: leaf]Du har allerede skrevet om dine forældres bryllup. Tænk nu på, hvor spændende det ville være at læse om dine bedsteforældres eller endda dine oldeforældres bryllup. Når du skriver om de andre bryllupper, der er vigtige i dit liv, giver du faktisk dine efterkommere mulighed for dette også.

N A V N E  P Å   B R U D   O G   B R U D G O M	

S t e d  f o r  b r y l l u p	

D a t o	

	
	
	

	Hvis du har scannede billeder fra brylluppet, kan du indsætte dem i cellerne ovenfor. Du kan selvfølgelig også klæbe et fotografi på den udskrevne side. I dette afsnit kan du beskrive de billeder, du har indsat, skrive datoen og stedet, hvor de blev taget, og eventuelle andre oplysninger.
	
	



OVERSKRIFT
[image: leaf]Mens du skriver om brylluppet, kan du indsætte overskrifter for at fremhæve og organisere dine oplysninger. Beskriv gudstjenesten, hvem der forrettede vielsen, hvem der deltog, og hvad bruden havde på. Skriv en liste over gaverne, fortæl om talerne osv. Hvis du vil tilføje andre bryllupper, skal du markere overskrifterne, tabellen og afsnittene, kopiere dem og derefter indsætte dem nedenfor. Hvis du vil starte hvert bryllup på en ny side, skal du placere indsætningspunktet i afsnittet nedenfor og trykke på CTRL+ENTER.
[image: leaf]

[bookmark: _Toc491668136][image: planter]  RELIGIØSE BEGIVENHEDER
Hvis du er tilknyttet en religiøs organisation, deltager du sikkert i begivenheder, du vil forevige. Beskriv individuelle begivenheder, programmet, hvem der deltog, og dine specielle hukommelser og følelser.

[image: leaf]B E G I V E N H E D	

P e r s o n   e l l e r   p e r s o n e r   d e r_d e l t a g e r	

D a t o	

	
	
Hvis du har et scannet fotografi af genstanden, kan du indsætte det i cellen til venstre. Du kan selvfølgelig også klæbe et fotografi på den udskrevne side. Udskift dette afsnit med en beskrivelse af billedet, datoen, hvor det blev taget, stedet eller eventuelle andre oplysninger om det. Hvis du vil tilføje andre begivenheder, skal du markere begivenhedernes overskrifter og denne tabel, kopiere dem og indsætte dem i afsnittet nedenfor.













[image: leaf][image: leaf]






F O T O G R A F I E RH


vis du har scannede billeder, kan du indsætte dem på de følgende sider. Du kan selvfølgelig også klæbe fotografier på de udskrevne sider. Hvis boksene på siderne ikke har den ønskede størrelse, kan du bruge kommandoerne i menuen Tabel til at ændre størrelsen af dem, flette dem eller slette dem. Hvis du vil oprette flere sider i et afsnit, skal du markere indholdet af en hel side, indsætte en ny side og derefter indsætte den kopierede tekst og de kopierede tabeller på den nye side. Du kan indsætte en ny side, hvor du vil i dokumentet, ved at trykke på CTRL+ENTER.
Brug disse afsnit til at skrive en introduktion til dette afsnit, eller slet dem, hvis du foretrækker.


[image: leaf][image: tree2][image: leaf]

[bookmark: _Toc491668137][image: planter]  F O T O G R A F I E R A F M I G S E L V
	
	
	
	

	Beskriv billedet, hvem der er i det, hvor og hvornår det blev taget osv.
	Beskriv billedet, hvem der er i det, hvor og hvornår det blev taget osv.
	Beskriv billedet, hvem der er i det, hvor og hvornår det blev taget osv.
	Beskriv billedet, hvem der er i det, hvor og hvornår det blev taget osv.

	
	
	
	

	Beskriv billedet, hvem der er i det, hvor og hvornår det blev taget osv.
	Beskriv billedet, hvem der er i det, hvor og hvornår det blev taget osv.
	Beskriv billedet, hvem der er i det, hvor og hvornår det blev taget osv.
	Beskriv billedet, hvem der er i det, hvor og hvornår det blev taget osv.

	
	
	
	

	Beskriv billedet, hvem der er i det, hvor og hvornår det blev taget osv.
	Beskriv billedet, hvem der er i det, hvor og hvornår det blev taget osv.
	Beskriv billedet, hvem der er i det, hvor og hvornår det blev taget osv.
	Beskriv billedet, hvem der er i det, hvor og hvornår det blev taget osv.



Hvis du har scannede billeder af dig selv, kan du indsætte dem i cellerne overfor eller klæbe billeder på denne side efter udskrivning. Hvis du vil gøre billederne bredere, kan du flette to eller flere celler (marker cellerne, og klik på Flet i menuen Tabel). Hvis du vil oprette flere sider, skal du markere denne side, kopiere den og derefter indsætte nedenfor.

[bookmark: _Toc491668138][image: planter] F O T O G R A F I E R A F M I N F A M I L I E
	
	
	
	

	Beskriv billedet, hvem der er i det, hvor og hvornår det blev taget osv.
	Beskriv billedet, hvem der er i det, hvor og hvornår det blev taget osv.
	Beskriv billedet, hvem der er i det, hvor og hvornår det blev taget osv.
	Beskriv billedet, hvem der er i det, hvor og hvornår det blev taget osv.

	
	
	
	

	Beskriv billedet, hvem der er i det, hvor og hvornår det blev taget osv.
	Beskriv billedet, hvem der er i det, hvor og hvornår det blev taget osv.
	Beskriv billedet, hvem der er i det, hvor og hvornår det blev taget osv.
	Beskriv billedet, hvem der er i det, hvor og hvornår det blev taget osv.

	
	
	
	

	Beskriv billedet, hvem der er i det, hvor og hvornår det blev taget osv.
	Beskriv billedet, hvem der er i det, hvor og hvornår det blev taget osv.
	Beskriv billedet, hvem der er i det, hvor og hvornår det blev taget osv.
	Beskriv billedet, hvem der er i det, hvor og hvornår det blev taget osv.



Hvis du har scannede billeder af din familie, kan du indsætte dem i cellerne overfor eller klæbe billeder på denne side efter udskrivning. Hvis du vil gøre billederne bredere, kan du flette to eller flere celler (marker cellerne, og klik på Flet i menuen Tabel). Hvis du vil oprette flere sider, skal du markere denne side, kopiere den og derefter indsætte nedenfor.

[bookmark: _Toc491668139][image: planter]  F O T O G R A F I E R A F M I N E F O R F Æ D R E
	
	
	
	

	Beskriv billedet, hvem der er i det, hvor og hvornår det blev taget osv.
	Beskriv billedet, hvem der er i det, hvor og hvornår det blev taget osv.
	Beskriv billedet, hvem der er i det, hvor og hvornår det blev taget osv.
	Beskriv billedet, hvem der er i det, hvor og hvornår det blev taget osv.

	
	
	
	

	Beskriv billedet, hvem der er i det, hvor og hvornår det blev taget osv.
	Beskriv billedet, hvem der er i det, hvor og hvornår det blev taget osv.
	Beskriv billedet, hvem der er i det, hvor og hvornår det blev taget osv.
	Beskriv billedet, hvem der er i det, hvor og hvornår det blev taget osv.

	
	
	
	

	Beskriv billedet, hvem der er i det, hvor og hvornår det blev taget osv.
	Beskriv billedet, hvem der er i det, hvor og hvornår det blev taget osv.
	Beskriv billedet, hvem der er i det, hvor og hvornår det blev taget osv.
	Beskriv billedet, hvem der er i det, hvor og hvornår det blev taget osv.



Hvis du har scannede billeder af dine forfædre, kan du indsætte dem i cellerne overfor eller klæbe billeder på denne side efter udskrivning. Hvis du vil gøre billederne bredere, kan du flette to eller flere celler (marker cellerne, og klik på Flet i menuen Tabel). Hvis du vil oprette flere sider, skal du markere denne side, kopiere den og derefter indsætte nedenfor.

[bookmark: _Toc491668140][image: planter] A N D R E F O T O G R A F I E R
	
	
	
	

	Beskriv billedet, hvem der er i det, hvor og hvornår det blev taget osv.
	Beskriv billedet, hvem der er i det, hvor og hvornår det blev taget osv.
	Beskriv billedet, hvem der er i det, hvor og hvornår det blev taget osv.
	Beskriv billedet, hvem der er i det, hvor og hvornår det blev taget osv.

	
	
	
	

	Beskriv billedet, hvem der er i det, hvor og hvornår det blev taget osv.
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Hvis du har scannet forskellige billeder, som du vil inkludere i din bog, kan du indsætte dem i cellerne overfor eller klæbe billeder på denne side efter udskrivning. Hvis du vil gøre billederne bredere, kan du flette to eller flere celler (marker cellerne, og klik på Flet i menuen Tabel). Hvis du vil oprette flere sider, skal du markere denne side, kopiere den og derefter indsætte nedenfor.
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